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Ausbildung 2018/19 zum Kursleiter MFM-Projekt 

 
Geschätzter Interessent  
Als Kursleiter MFM-Projekt organisieren und leiten Sie selbständig Workshops mit Jungen 

und halten Vorträge für Erwachsene gemäss den Richtlinien des MFM-Projekts.  
Sie bieten das MFM-Projektausschliesslich als selbständig erwerbender Kursleiter an und 

sind Mitglied oder Vertragspartner des Vereins MFM-Projekt Deutsche Schweiz.  
Sie besuchen regelmässig die vom Verein MFM-Projekt Deutsche Schweiz angebotenen 
Weiterbildungen.  
 
 
Anforderungen für die Ausbildung  

• Pädagogische Ausbildung  

• Erfahrung in der Leitung von Kindergruppen 

• Erfahrung mit Vorträgen   
 
 
Inhalte der Ausbildung  

• Informationen zum MFM-Projekt 
• Inhalt und Ablauf des Elternvortrags und des Jungenworkshops   
• Anatomie der männlichen und weiblichen Geschlechtsorgane  
• Physiologie der männlichen und weiblichen Fruchtbarkeit   
• Organisation und Durchführung von MFM- Kursen 
• Basiswissen für die pädagogische Praxis als Kursleiter MFM-Projekt 

 
 
Dauer der Ausbildung 

• Ausbildungsblock, 2 ½ Tage in Deutschland  

• Vertiefungsmodule, 2 Tage in der Schweiz 

• Dazwischen Hospitationen bei Workshop und Vortrag 

• Vorbereitung auf die Zertifizierung, 3-9 Monate 

• Zertifizierung während eines eigenen Vortrags und Workshops 
 
 
Ausbildungskosten  
Fr. 4 900.- (inkl. Fr. 270.- Gebühr Aufnahmegespräch) 
Diese Kosten setzen sich zusammen aus den Ausbildungsteilen in Deutschland und der 
Schweiz, sowie der Zertifizierung in der Schweiz. 
Die Ausbildungskosten sind mit den Einnahmen aus rund 5 Workshops gedeckt. 
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Zusätzliche Kosten 
• Persönliches Kursmaterial „Agenten auf dem Weg“ ca. Fr. 1000.- bis 1500.- 

• Beamer und Laptop  
 
 
Vorgehen bei Interesse an der Ausbildung  

• Kontaktaufnahme mit Marc Pfander, Tel. 079 / 769 91 12, Mail m.pfander@mfm-
projekt.ch oder Roland Demel, Verantwortlicher Männer-Ausbildung, 

   Mail r.demel@mfm-projekt.ch  (Die Teilnehmerzahl für die Ausbildung ist beschränkt) 

• Bewerbung mit Lebenslauf, Qualifikationen und Motivationsschreiben zuhanden von 
R. Demel 
• Hospitation bei einem Elternvortrag und einem Jungenworkshop,  

Terminkoordination: R. Demel 
• Terminvereinbarung für das Aufnahmegespräch  

 
 

Ablauf der Ausbildung 

• Aufnahmeverfahren 
          Vorbereitung Aufnahmegespräch: 
 - Studium der Pflichtlektüre, schriftliche Gesprächsvorbereitung 
 - Aufnahmegespräch → Anmeldung zur Ausbildung 

- Aufnahmeentscheid durch den Vorstand  
 

• Ausbildungsseminar „Agenten auf dem Weg“ 
08. bis 10. November 2018 in Würzburg (Deutschland) 
 
Nach dem Ausbildungsseminar: 

 

• Vertiefungsmodule für Schweizer Standard, je ein Tag  (finden in der Schweiz statt) 
  1. Teil: Praxisorientiertes Wissen (individuelle Terminvereinbarung) 
  2. Teil: Physiologie, Anatomie und Sexualpädagogik (individuelle Terminvereinbarung) 
 

• Praxisphase  
- Beschaffung des persönlichen Materials für den Workshop 

 - Zweite Hospitation des Jungenworkshops bei dem Autorisierten MFM-Referenten 
 - Durchführen von Übungsworkshops 
  - Hospitation eines Elternvortrags des Mädchenprojekts „Die Zyklus-Show“ 

- Organisation des Zertifizierungsworkshops mit vorangehendem Elternvortrag 
- Persönliches Coaching während der Vorbereitungszeit auf die Zertifizierung 

 

• Zertifizierung mit Qualifikationsgespräch 
 

• Übergabe Zertifikat an der HV des Vereins MFM-Projekt Deutsche Schweiz 
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